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Alles um uns herum nimmt Geschwindigkeit auf. 
Wir reisen schneller, kommunizieren schneller 
und produzieren Güter schneller als jemals zuvor. 
Doch egal ob bei der Arbeit, im Studium oder in 
der Freizeit: wir leiden trotz der allgemeinen Be-
schleunigung permanent unter Zeitdruck.

Sowohl in China als auch in Deutschland stehen 
wir durch diese Beschleunigung vor ähnlichen He-
rausforderungen: unsere Lebenswelten verändern 
sich so schnell, dass wir einem stetigen Anpas-
sungsdruck ausgesetzt sind. 
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